" acura di Margherita Zannoni

"Il paradosso di Newcomb

Il nostro cervello & razionale? Niente affatto. Prova ad affrontare questo problema
proposto dal fisico americano William Newcomb.

LAURA SPIANELLI

Se ammettiamo che I’essere umano possa
_essere governato dalla ragione,
. ci precludiamo la possibilita di vivere. /

Y

Lev Tolstoj
Supponi che vi sia un Essere che credi entrambe le scatole, non avra messo nien-
in grado di prevedere le tue decisioni. Ci te in S2; 2) Se ha predetto che sceglierai
sono due scatole: S1 contiene 100 Euro, solo S2, vi avra messo i 1000 euro.
S2 contiene 1000 euro o niente. L'Essere ha gia fatto la sua previsione
Puoi prendere entrambe le scatole oppure circa la tua scelta.
solo S2. Sai inoltre due cose: Che cosa scegli a questo punto?

1) Se I'Essere ha predetto che sceglierai Entrambe le scatole o solo S27?




Soluzione

La maggior parte delle persone (in alcuni
studi il 70%) opta per la seconda possi-
bilita. In realta, I'Essere ha gja fatto la

sua previsione e, quindi, ha-gia deciso se
inserire 0 meno i 1000 Euro in S2: ¢id non
pud essere modificato dal nostro compor-
tamento.

Spiegazione

Chi sceglie solo S2 si comporta come se
potesse magicamente influenzare cidé che
|n realta e al di fuori del suo controllo.
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In uno studlo deII Universita Stanford &
stato dimostrato che le persone sono
disposte persino a soffrire, nell’illusione

di condizionare una realta che & del tutto
indipendente dalle loro azioni.

| ricercatori hanno informato un gruppo di
persone dell’esistenza di una relazione

fra la capacita di resistere alle basse
temperature e un particolare tipo di cuore,
che garantiva una buona salute: dopo aver
ricevuto questa informazione, i soggetti
sono riusciti a tenere una mano in una
bacinella di acqua ghiacciata per molto piu
tempo di prima. In sostanza, sono stati
disposti a tollerare il dolore pur di dimo-
strare a se stessi di avere un particolare
tipo di cuore (come se questo potesse
cambiare grazie al loro impegno!). Cosi,
nelle societa in cui si crede che la salvez-
za eterna non dipenda da cio che si fa in
vita ma da una decisione divina presa alla
notte dei tempi (come in quella Calvinista),

Per questo, la scelta pill conveniente & di
prendere entrambe le scatole: se I'Essere
ha messo i 1000 Euro in S2,

allora li avremo in ogni caso, e otterremo
anche i 100 Euro di S1; se, invece,
I'Essere non ha messo i 1000 Euro, alme-
no avremo i 100 Euro.

spesso si ha uno stile di vita incentrato
sulla sobrieta e sulla dedizione al lavoro:
si pensa che le opere nel corso della vita
non permettano di guadagnare il Paradiso,
ma che siano comunque un “segno” della
predestinazione divina alla vita eterna

(si lavora per dimostrare a se stessi di
essere gia stati destinati al Paradiso, un
po’ come chi sceglie solo la scatola S2
non considera che le scelte dell’Essere
predittore sono immaodificabili).

Nella logica dei comportamenti messi in
atto per illudersi di avere un controllo
sugli eventi, rientrano anche i

gesti scaramantici, spesso praticati
anche da persone che non si definiscono
superstiziose.

Persino i piu critici, infatti, spesso sono
vittima di errori logici di questo tipo.
Provate a rispondere a questa domanda:
preferireste acquistare il biglietto di una
lotteria di cui il biglietto vincente &

gia stato estratto, oppure quello di una
lotteria di cui |'estrazione deve ancora
avvenire? Le probabilita di vittoria sono
esattamente le stesse, eppure la maggior
parte delle persone sceglie la seconda
possibilita: come se, nel caso di un evento
che deve ancora verificarsi, avessero pil
possibilita di ingraziarsi il fato.

Mai dare niente per scontato...

: Lo davo per scontato. Ora non piil (Franco Angeli, € 14,00). In questa agile guida scritta
“sg=—— | Oa Claudio Nutrito, autore di quasi tutti i _nostri “pensieri laterali”, si insegna con Ii_nguaggio
it colloquiale e molti esempi a individuare i limiti autoimposti (cioé quelli che ci creiamo noi
stessi) e poi a rimuoverli, individuando cosi nuove strade per il successo.



